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Дисциплина: 
Увод в Биофизиката
(код и наименование)

Преподавател: 
гл.ас., д-р Елица Павлова, гл. ас., д-р Лилия Владимирова-Михалева
Асистент: 
         
	Учебна заетост
	Форма
	Хорариум

	Аудиторна заетост
	Лекции
	30

	
	Семинарни упражнения
	0

	
	Практически упражнения (хоспетиране)
	0

	Обща аудиторна заетост
	30

	Извънаудиторна заетост
	Реферат
	-

	
	Доклад/Презентация
	10

	
	Научно есе
	-

	
	Курсов учебен проект
	-

	
	Учебна екскурзия
	-

	
	Самостоятелна работа в библиотека или с ресурси
	20

	
	
	

	Обща извънаудиторна заетост
	30

	ОБЩА ЗАЕТОСТ
	60

	Кредити аудиторна заетост
	1

	Кредити извънаудиторна заетост
	1

	ОБЩО ЕКСТ
	2


	№
	Формиране на оценката по дисциплината

	% от оценката

	1. 
	Workshops {информационно търсене и колективно обсъждане на доклади и реферати)
	-

	2. 
	Участие в тематични дискусии в часовете
	12.5

	3. 
	Демонстрационни занятия 
	-

	4. 
	Посещения на обекти
	-

	5. 
	Портфолио
	-

	6. 
	Тестова проверка
	65

	7. 
	Решаване на казуси
	-

	8. 
	Текуша самостоятелна работа /контролно
	12.5

	9. 
	
	

	10. 
	
	

	11. 
	
	

	12. 
	Изпит, с включен в него тест
	75

	Анотация на учебната дисциплина:

	Курсът по “Увод в Биофизика” е предназначен за студентите от всички специалности на ФЗФ, с фокус към тези, които специализират “Медицинска физика”. Това е базисна, общобиологична дисциплина, която има за предмет въвеждането при изучаването на физичните и физикохимични процеси, които са в основата на теоретичната и практическа клинична медицина. Основна цел на биофизичното изследване е изясняването на детайлните механизми на биологичните процеси. Получените в процеса на обучение най-общи фундаментални знания ще помогнат на бъдещите специалисти при изграждането на взаимни и обратни връзки при изучаване на задължителните биологични, химични и физични дисциплини в хода на университетското им обучение. Част от лекционния материал е посветен на най-често използваните и/или специализирани методи за измерване и изследване на физичните параметри в биологични системи и обекти.


	Предварителни изисквания:

	Материалът изисква основни познания по физика, химия и биология на човека (които студентите са получили по-рано в училище).


	Очаквани резултати:

	Изборният курс по Увод в Биофизиката подготвя студентите-бакалаври за работатата и сътрудничеството им със специалисти в разнообразни области на практиката в болници, лаборатории, университети и изследователски институти. 


Учебно съдържание 

	№
	Тема - лекции:
	Хорариум

	1
	Биофизика – предмет и задачи. Биофизика на сложните системи. Кинетика на биологичните процеси. Общосистемен подход.
	2

	2
	Кинетика на биологичните системи. Критерий за устойчивост. Тригерни свойства.
	4

	3
	Моделиране на биофизичните процеси. Информация и принципи на регулация в биологичните системи.
	4

	4
	Биофизика на водата. Структура и физикохимични свойства на водата. Кооперативни ефекти, водни агрегати. Хидратация. Космотропни и хаотропни агенти. 
	4

	5
	Биофизика на биологично-важни молекули - аминокиселини, белтъци, липиди и нуклеинови киселини.
	4

	6
	Влияние на физичните фактори на околната среда върху човека.

Температура. Атмосферно налягане. Механични трептения. Статични електрични и магнитни полета. Електромагнитни полета. Видима и ултравиолетова светлина.
	4

	7
	Радиационна биофизика.

Йонизираща радиация. Зависимост на биологичния ефект от погълнатата доза на йонизиращото лъчение. Пряко и непряко действие на йонизиращото лъчение. 
	4

	8
	Основни експериментални методи и подходи в областта на биофизиката.
	4


Конспект за изпит

	№
	Въпрос

	1
	Биофизика – предмет и задачи. Биофизика на сложните системи. Общосистемен подход.

	2
	Кинетика на биологичните системи. Критерий за устойчивост.

	3
	Моделиране на биофизичните процеси. Информация и принципи на регулация в биологичните системи.

	4
	Биофизика на водата.

	5
	Физико - химични принципи за строежа на биополимерите.

	6
	Влияние на физичните фактори на околната среда върху човека.

	7
	Радиационна биофизика. 
Пряко и непряко действие на йонизиращото лъчение.

	8
	Основни експериментални методи в областта на биофизиката.
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